
進 行 予 定 表

2026年 後期 長野市運動 ########## 長野県ボー 2026年 後期関東甲信越競技ダンス長野県大会　　長野市運動公園総合体育館　　2026年9月13日

№ 開始 進行区分 ラウンド 出場・上げ数 ﾌﾛｱ･ﾋｰﾄ 種目所要

9:00:00 (10:00) 選手入館開始
9:10:00 (0:00) 選手受付　アマボールルーム・Gシニア ボールルーム・ジュニア　9:10～9:40
9:10:00 (50:00)                 アマラテン　11:45～12:45

10:00:00 (5:00) 開会宣言・審査員紹介
1 10:05:00 １予選 45組(24UP) （4H） WF(17:20) アマチュア ボールルーム Ｂ級
2 10:22:20 １予選 20組(12UP) （2H） TQ(8:40) アマチュア ボールルーム Ｃ級
3 10:31:00 終予選 24組(12UP) （2H） WF(8:40) アマチュア ボールルーム Ｂ級
4 10:39:40 準決勝 1組(1UP) （1H） CS(4:20) ジュニア ラテン
5 10:44:00 準決勝 5組(5UP) （1H） TF(4:20) グランドシニア ボールルーム Ｃ級
6 10:48:20 準決勝 7組(7UP) （1H） WF(4:20) グランドシニア ボールルーム Ｂ級
7 10:52:40 準決勝 9組(6UP) （1H） WTF(6:30) グランドシニア ボールルーム Ａ級
8 10:59:10 準決勝 3組(3UP) （1H） WT(4:20) アマチュア ボールルーム Ｎ級
9 11:03:30 予　選 5組(5UP) （1H） FQ(4:20) アマチュア ボールルーム Ｄ級
10 11:07:50 準決勝 12組(6UP) （1H） WTQ(6:30) アマチュア ボールルーム Ｃ級
11 11:14:20 準決勝 12組(6UP) （1H） WTFQ(8:40) アマチュア ボールルーム Ｂ級

11:23:00 (10:00) インターバル・審査員紹介
12 11:33:00 決　勝 1組(順位) （1H） CS(4:20) ジュニア ラテン
13 11:37:20 決　勝 5組(順位) （1H） TF(4:20) グランドシニア ボールルーム Ｃ級
14 11:41:40 決　勝 7組(順位) （1H） WF(4:20) グランドシニア ボールルーム Ｂ級
15 11:46:00 決　勝 6組(順位) （1H） WTF(6:30) グランドシニア ボールルーム Ａ級
16 11:52:30 決　勝 3組(順位) （1H） WT(4:20) アマチュア ボールルーム Ｎ級
17 11:56:50 決　勝 5組(順位) （1H） FQ(4:20) アマチュア ボールルーム Ｄ級
18 12:01:10 決　勝 6組(順位) （1H） WTQ(6:30) アマチュア ボールルーム Ｃ級

12:07:40 (3:00) アマチュア ボールルーム Ｂ級　ソロ紹介
19 12:10:40 決　勝 6組(順位) （1H） WTFQ(8:40) アマチュア ボールルーム Ｂ級

12:19:20 (15:00) GｼﾆｱﾎﾞｰﾙﾙｰﾑＡ級・ｱﾏﾁｭｱﾎﾞｰﾙﾙｰﾑＢ級優勝者オナーダンス・表彰式
12:34:20 (40:00) 昼食
13:14:20 (5:00) 審査員紹介

20 13:19:20 １予選 25組(18UP) （3H） CS(13:00) アマチュア ラテン Ｂ級
21 13:32:20 １予選 22組(12UP) （2H） CSRP(17:20) アマチュア ラテン Ａ級
22 13:49:40 終予選 18組(12UP) （2H） CS(8:40) アマチュア ラテン Ｂ級
23 13:58:20 準決勝 1組(1UP) （1H） CR(4:20) スーパーシニア ラテン
24 14:02:40 準決勝 3組(3UP) （1H） CS(4:20) シニア ラテン Ｂ級
25 14:07:00 準決勝 3組(3UP) （1H） CR(4:20) アマチュア ラテン Ｎ級
26 14:11:20 準決勝 11組(6UP) （1H） CRP(6:30) アマチュア ラテン Ｃ級
27 14:17:50 準決勝 12組(6UP) （1H） CSRP(8:40) アマチュア ラテン Ｂ級
28 14:26:30 準決勝 12組(6UP) （1H） CSRP(8:40) アマチュア ラテン Ａ級

14:35:10 (10:00) インターバル・審査員紹介
29 14:45:10 決　勝 1組(順位) （1H） CR(4:20) スーパーシニア ラテン
30 14:49:30 決　勝 3組(順位) （1H） CS(4:20) シニア ラテン Ｂ級
31 14:53:50 決　勝 3組(順位) （1H） CR(4:20) アマチュア ラテン Ｎ級
32 14:58:10 決　勝 6組(順位) （1H） CRP(6:30) アマチュア ラテン Ｃ級
33 15:04:40 決　勝 6組(順位) （1H） CSRP(8:40) アマチュア ラテン Ｂ級

15:13:20 (3:00) アマチュア ラテン Ａ級　ソロ紹介
34 15:16:20 決　勝 6組(順位) （1H） CSRP(8:40) アマチュア ラテン Ａ級

15:25:00 (15:00) アマチュア ラテン B級・Ａ級優勝者オナーダンス・表彰式
15:40:00 (45:00) 後片付け

終了 16:25:00 《長野県ボールルームダンス連盟 アスリート協会》


